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Intensiv Yoga in Bad Honnef

Das Intensiv-Wochenende fiir den angehenden Nerd. Du kommst auf einen ganz anderen
Level. Einzigartige Energieerfahrungen durch langes Pranayama garantiert. Intensive Asana
Praxis und lange Meditation zeigen Dir deine Moglichkeiten und Grenzen auf. Von
fihrenden Yogis empfohlen.

Das Yoga intensiv Wochenende findet am 18.10. - 20.10.2019 in der Jugendherberge Bad
Honnef

Preise haben wir auch:

191,40 € sind die Gesamtkosten, 121,- € fir den Kurs und 69,40 € fir die
Ubernachtungen mit Halbpension. Die Ubernachtungskosten leiten wir als
Sammelbuchung fur Euch weiter.

Einzelzimmer gibt es nicht, da fallt auch die Auswahl leichter.

Die Anfahrt erfolgt mit eigenem PKW oder gerne auch mit dem Radl. ;-)
Fahrgemeinschaften sparen Geld und helfen der Umwelt. Das wollen wir doch Alle,

Es gibt 8 Platze! Haltet Euch dran, wer zu spat kommt, den bestraft das Leben.
Anmeldung bitte bis Anfang Juli.



